
 

 

 

 

 

 

• Führungskräfteentwicklung & 
Teamentwicklung 

• Change Management & 
Kulturentwicklung 

• Konfliktmanagement & 
Moderation 

• Team- & Großgruppenworkshops 

• Internationale 
Trainingsprogramme 

 

• Führungskräfte aller Ebenen 

• Internationale & multilinguale 
Gruppen 

• Teams in Veränderungsprozessen 

 

• Training & Workshop (DE/EN/FR) 

• Coaching (Einzel & Team) 

• Großgruppenmoderation 

• Prozess- & Teambegleitung 

 KURZPROFIL 

Mareike Hammerschmidt Wilkens ist leidenschaftlich neugierig – und genau das 
spüren ihre Kunden. Als Beraterin, Moderatorin, Trainerin und Coach versteht 
sie ihre Arbeit als ressourcenorientierte Begleitung: mit Humor, Tiefgang und 
pragmatischen Ansätzen. Sie macht Prozesse und Erfahrungen erlebbar – 
lebendig, professionell, proaktiv. Ihre über 30-jährige Erfahrung in einem 
internationalen Luft- & Raumfahrtkonzern, zuletzt als Culture Change Agent und 
internationale Weiterbildungsleiterin, macht sie zu einer besonders praxisnahen 
Partnerin für Führungskräfte und Teams in Veränderungsprozessen. Als trilingual 
ausgebildete Trainerin (Deutsch, Englisch, Französisch) begleitet sie nationale 
wie internationale Kohorten mit gleicher Überzeugungskraft. 

AUSBILDUNG 

• Jahrgang 1965 

• Dipl. Betriebswirtin (FH Regensburg, Münster, Paris) 

• Rechtswissenschaften (Universität Bremen) 

• Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch (alle verhandlungssicher) 

ZUSATZQUALIFIKATIONEN 

• Business & Personal Coach 

• Psychologische Beraterin (ILS, Dr. Migge) 

• Culture Change Agent | 360° Feedback Debriefer | Lean Expert (Airbus 
Toulouse) | Zert. ProfileDynamics Beraterin 

BERUFSPRAXIS 

• Trainerin, Moderatorin & Coach (selbstständig) 

• Weiterbildungsleiterin international (Health, Safety & Soft Skills), Airbus 

• Culture Change Agent, Airbus | Personal- & Organisationsentwicklung, 
Airbus | Ausbildungskoordinatorin international, Airbus | Controlling & 
Vertriebscontrolling, Airbus 

BRANCHENERFAHRUNG 

Luft- & Raumfahrt, Industrie & produzierendes Gewerbe, Internationale 
Konzerne & Mittelstand 

 

 

METHODEN & FORMATE 

ZIELGRUPPEN 

SCHWERPUNKTE 

Mareike Hammerschmidt Wilkens 

Senior Beraterin, Trainerin & Coach  |  Oltmer Consulting Team 

„Mit Humor und Tiefgang halte ich den Spiegel vor – lebendig, professionell, proaktiv. Weil 
Klarheit und Wertschätzung der Weg zur Bestleistung sind.“ 

Mareike Hammerschmidt Wilkens 


